
Speiseplan                    Änderungen vorbehalten 

K 2.3.1 Form 01 Speiseplan V 15     Seite 1 von 1 Seiten  Freigabe am: 19-04-23   Durch: EL 

 Montag   
29.07.24 

Dienstag 
30.07.24 

Mittwoch 
31.07.24 

 Donnerstag   
01.08.24 

Freitag   
02.08.24 

Samstag   
03.08.24 

Sonntag 
 04.08.24 

Frühstücksbuffet  7.30 – 9.30 Uhr       Salatbuffet 11.30 Uhr                                      Mittagstisch ab 12.00 bis 13.30 
Zwischenmahlzeiten wie Joghurt, Obst, Gebäck, Suppen                   stehen jederzeit in den WB-Küchen zur Verfügung 

Vollkost Röstkartoffel-
pfanne 
Zwiebeln  
Paprika  
Kräuterquark  

Rinderbrühe  
Fadennudeln  
 
Eierpfannkuchen  
mit warmen  
Roten Beeren  

Makkaroni  
(Nudeln) 
Hackfleisch-  
Tomatensauce 
Ital. Hartkäse 

 Eier in 
Senfsauce 
Petersilien- 
Kartoffeln 
Senfgurke 

Fischfrikadelle 
Bunter  
Kartoffelsalat  
Remoulade  

Erbsensuppe 
Kartoffelwürfel  
Suppengemüse 

Würstchen-
scheiben 

Putenrollbraten 
Bratensauce  
Apfel-Rotkohl 
Kartoffelkloß  

Vege-
tarische 
Kost

 

Gebackener  
Broccoli  
im Bierteig  
Kräuterquark 

großer Salat 
griechischer Art 
Krautsalat, 
Oliven, Feta 
Tomate, Gurke 
Paprika, Baguette 

Geschmorte  
Gurke  
in Dillsahne  
Kartoffelpüree 

 Brechbohnen- 
Kichererbsen- 
Pfanne 
Feta und Curry  
Fladenbrot 

Tofu in 
fruchtiger 
Currysauce 
 (Frucht) 
Reis 

Dicke Bohnen 
Gemüse-
streifen 
Kartoffelpüree 

Champignons  
in Rahmsauce   
auf 
Kartoffelkloß 

Ange-
passte 
Vollkost

 

Truthahn-
leberkäse  
Mangold in 
Petersilien- 
sauce 
Kartoffelpüree 

Seelachsfilet  
gedünstet 
Tomaten-Lauch- 
Gemüse 
Basilikumrahm  
Kartoffelpüree 

Sellerie- 
Cremesuppe  
Geflügel- 
Klößchen 
Suppengemüse 
Gew. Kartoffeln 

 Hühnerfrikassee 
mit Erbsen  
und Möhren  
Kartoffelpüree 

Blumenkohl  
Muskatsauce 
Kartoffelpüree 
Schinken-
streifen 

Geflügel- 
Cremesuppe 
Reiseinlage 
Suppengemüse 

Geflügel- 
Klößchen 

Geschnetzeltes 
vom Rind  
Wachsbrech-
bohnen 
Kartoffelpüree 

Dessert  Birnen   Mandarinen- 
Quark 

Himbeer-Orangen- 
Joghurt-Smoothie 

 Bananenpudding 
Schokosauce  

Stachelbeer- 
grütze / Milch 

Fruchtjoghurt Eisbecher  

Kaffee 15.00 Uhr mit Kuchen oder Gebäck 

 Sandkeks  Butterkuchen  Orangenkeks   Rosinenbrot 
mit Butter  

Stracciatella 
Puffer   

Donut   Apfelkuchen 
mit Sahne  

Abendbrot 18.00–19.30 Uhr mit täglichem Extra /   Spätmahlzeit im WB 
Abendbrot 
Extras 

Pikanter  
Reissalat 

 Tomatensuppe Eiersalat mit  
Curry 

 Schmalzbrot  
Röstzwiebeln 

 Mini-Gewürz- 
gurken 

Oliven mit 
Fetakäse 

Waldpilzsuppe 

           *** = enthält Knoblauch 
       Bei Fragen zu Allergenen oder Zusatzstoffen sprechen Sie bitte die Mitarbeiterinnen der Küche an. 


